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fev, 18
2024

edição

18/Fev. – DOMINGO I DA QUARESMA
PE REGRINAÇÃO JUBILAR ARCIPRESTAL À SÉ
13:30 – Concentração da Paróquia de Cacia, junto ao Meliá 
e peregrinação a pé até à praça da República
14:00 – Visita à Igreja da Misericórdia (primeira Sé) e ao Túmulo 
de S. Joana (Padroeira da Diocese)
16:00 – Eucaristia Dominical, na Sé, presidida pelo nosso Bispo

19/Fev. – Segunda-feira 
19:00 – Eucaristia, S. António de Vilarinho
21:30 – Reunião da Conferência Vicentina

20/Fev. – Terça-feira 
21:00 – Reunião da Comissão de Capelas do Espírito Santo e do 
S. António do Rego, salão paroquial

21/Fev. – Quarta-feira
19:00 – Eucaristia, no Espírito Santo
21:30 – Reunião da Direção do Agrupamento 779

22/Fev. – Quinta-feira – CADEIRA DE S. PEDRO, Apóstolo – 
Festa
17:30 – Adoração Eucarística, Igreja Matriz
18:20 – Oração de Vésperas e Bênção do Santíssimo
19:00 – Eucaristia, Igreja Matriz
21:30 – Reunião da Comissão da Capela de S. Simão

23/Fev. – Sexta-feira 
19:00 – Eucaristia, S. Bartolomeu
21:00 – Oração Quaresmal, S. Bartolomeu

24/Fev. – Sábado 
10:00 – Formação de candidatos ao ministério de Acólito, Igreja 
Matriz
15:00 – Celebração da Penitência, Igreja Matriz
17:30 – Eucaristia Dominical, Mãe da Igreja
19:00 – Eucaristia Dominical e Festa do Pai Nosso do 2º Ano, 
Igreja Matriz

25/Fev. – DOMINGO II DA QUARESMA
09:00 – Eucaristia Dominical, S. Simão
11:00 – Eucaristia Dominical, Igreja Matriz 

Iº DOMINGO DA 
QUARESMA: CONVERSÃO

A Quaresma é um tempo de 
preparação, como nos foi dito 
na 4ªfeira de cinzas, de nos 
“treinarmos no caminho”. No 
início da caminha Jesus        
alerta-nos para as tentações.  
A tentação não nos afasta de 
Deus. Podemos vê-las como 
uma Pedra Rara no nosso 
caminho; o desafio é saber 
aproveitá-la para nos con-
vertermos e nos aproximarmos 
de Deus e dos outros.
Saibamos limpar do nosso 
caminho as pequenas coisas, 
que até podem parecer insig-
nificantes, mas que nos tiram a 
paciência e nos impedem de 
progredir.
Não tenhamos medo de ser 
Pedras Raras, dizendo de outra 
forma, de ser “originais” – 
como dizia Carlo Acutis: 
“Todos nascemos originais, 
mas a maior parte morre foto-
cópia”. Não nos deixemos levar 
pelo cómodo e desperdiçar 
esta oportunidade para seguir 
o caminho que Jesus propõe.

RENÚNCIA QUARESMAL

A Renúncia Quaresmal será 
destinada à diocese de Luena, 
em Angola, e ao Fundo de 

Emergência Social, da Cáritas Diocesana. 
As razões do destino da Renúncia    
Quaresmal prendem-se com os laços que 
o Serviço Diocesano de Ação Missionária 
tem com a diocese angolana e a preocu-
pação com os pobres, os imigrantes e os 
que não têm condições de vida digna e 
que todos os dias batem à porta da nossa 
Caritas, e dos grupos Socio-caritativos e 
Vicentinos. Para muitos dos nossos 
irmãos, a vida tem sido muito dura, fruto 
das desigualdades sociais que se vão 
acentuando na nossa sociedade.
(Mensagem de D. António Moiteiro para a 
Quaresma 2024, 4) *
Na Igreja Matriz, vai estar uma caixa iden-
tificada para nela podermos colocar o 
fruto das nossas renúncias: no jejum de 
alimentos ou de outras coisas, na 
abstinência e em tantos outros modos de 
prescindir do que nos é lícito para pensar 
naqueles que não têm o essencial para 
viver.

*mensagem disponível no site 
https://paroquiacacia.pt/ e redes sociais 
da paróquia.

Alguns endereços úteis para a vivência da 
Quaresma:
https://clicktopray.org/
https://passo-a-rezar.net/
h t t p s : / / p o d t a i l . c o m / p t - P T / p o d -
cast/respiro-de-silencio/

    Liturgia das Horas 
    (aplicação para telemóvel)


