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Il DOMINGO DA QUARESMA:
RESPEITO

Na nossa caminhada para a
Pascoa surge um episodio
marcante, o encontro de Jesus
com o0s comerciantes do
Templo. Jesus ao ver que o
Templo esta convertido num
“supermercado”, exige respeito
pela Casa de Deus, que nao é
uma casa de comércio, mas
sim de oragao.

Costumamos dizer que todos
fazemos parte da mesma
construgao. Somos pedras do
mesmo edificio, onde todos
somos precisos. Sem uma
colaboragao mutua havera
falhas no edificio que edifi-
camos. Em todas as comuni-
dades ha “pedras vivas", umas
para consolar, outras para
chorar, outras para sustentar,
outras para enfeitar. Mas para
que esta construgao seja bem
ajustada, cada um de nds tem
de ter presente o seu lugar;
onde apesar de diferentes,
todos somos Pedras essenci-
ais. Saibamos aproveitar todas
as Pedras e, com respeito
mutuo, contribuir na con-
stru¢ao da nossa casa comum.

24 HORAS PARA O SENHOR
Vamos viver, uma vez mais, no
meio da Quaresma, dias 8 e 9
de Margo, esta iniciativa do
Papa Francisco que nos poe
em oragao, no espago de 24

horas — 1 dia! E um tempo para o Senhor.
Um dia dos 40 dias da Quaresma - inteirin-
ho para dedicarmos a estar com o Senhor,
na nossa lgreja Matriz.

A orientagao do Papa Francisco, e também
do nosso Bispo, € que 0 passemos em
adoracao a Jesus presente no Santissimo
Sacramento da Eucaristia. Por isso, vamos
comegcar e terminar este Dia com a cele-
bracao da Eucaristia. Todo o outro tempo
sera para adorar a presenga de Jesus no
pao da Eucaristia!

A Quaresma é um tempo de conversao, por
isso sera também ocasiao de fazermos
exame de consciéncia, de prepararmos a
nossa celebracao da Peniténcia, ou
mesmo de celebrar o Sacramento — o
paroco estara disponivel, a maior parte do
tempo, para celebrar a Peniténcia com
quem assim o desejar.

SEMANA NACIONAL CARITAS

A Semana Nacional Caritas € uma iniciati-
va que junta toda a rede Caritas em Portu-
gal e que acontece todos os anos na
semana que antecede o Dia Nacional Cari-
tas, que se assinala no 3° domingo da
Quaresma. E uma semana durante a qual
se procura evidenciar a acao da Caritas no
combate a pobreza e exclusao social. Em
todo o pais, multiplicam-se atividades de
reflexao sobre a acao social, atividades de
animacao pastoral e também iniciativas de
angariagao de fundos, particularmente o
Peditorio Publico Nacional onde partici-
pam anualmente cerca de 4 mil voluntarios
apelando ao contributo de todos os portu-
gueses como forma de expressarem a sua
solidariedade com todos os que atraves-
sam um momento de vulnerabilidade e, por
isso, procuram a ajuda da Caritas.

FOLHA DE INFORMAGOES PAROQUIAIS DISTRIBUIDAS SEMANALMENTE

03/Margo — DOMINGO IIl DA QUARESMA
09:00 - Eucaristia Dominical, S. Simao
11:00 — Eucaristia Dominical, Igreja Matriz

04/Margo — Segunda-feira

18:30 — Oragao do Tergo, S. Antonio de Vilarinho
19:00 - Eucaristia, S. Antonio de Vilarinho

21:00 — Reuniao da Conferéncia Vicentina

05/Margo — Terga-feira

06/Margo — Quarta-feira

19:00 - Eucaristia, Espirito Santo
21:30 — Reuniao da Dire¢ao do Centro Social Paroquial

07/Margo — Quinta-feira

09:30 — Celebragao da Peniténcia, Espirito Santo
19:00 — Eucaristia, S. Bartolomeu

08/Margo — Sexta-feira

19:30 — Eucaristia e inicio das 24 horas para o Senhor,

Igreja Matriz

09/Margo — Sabado

18:00 — Oragao de Vésperas e Béng¢ao do Santissimo,

Igreja Matriz

19:00 = Eucaristia Dominical e encerramento das 24
horas para o Senhor, Igreja Matriz

10/Margo — DOMINGO IV DA QUARESMA
11:00 - Eucaristia Dominical, Igreja Matriz
Este Domingo, nao ha Eucaristia na Mae da Igreja

nem em S. Simao
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