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3 a 10 de novembro de 2024

SEMANA DOS SEMINARIOS 2024

Que posso eu esperar? (S 39,8)
3 a 10 de novembro de 2024

Paz e bem!
No proximo més de novembro de 2024 iremos viver a Semana dos Seminarios, de 3a 10 de
novembro, com o lema “Que posso eu esperar?” (Sl 39,8).

A nossa diocese e seminario tem a alegria e a esperanga de viver esta semana animada pelo
Espirito de Deus, zelando e rezando de modo especial e com mais intensidade pelas vocagoes
sacerdotais e pelos Seminarios, numa Igreja que é sinodal, que é comunhéao e corresponsavel.

O Seminario de Santa Joana Princesa - Diocese de Aveiro conta neste momento com trés
seminaristas maiores e um estagiario.

e No Seminario de Sao José de Caparide, na etapa denominada de Ano Propedéutico,
encontra-se a frequentar um seminarista: Joao Patrao, da Pardquia de Nossa Senhora
da Gldéria, Arciprestado de Aveiro.

e No Seminario Maior de Cristo Rei dos Olivais, numa etapa denominada de Etapa
Configuradora, encontram-se dois seminaristas, no quarto ano: Jodo Rendeiro, da
Paroquia de Pardilhd, Arciprestado de Estarreja-Murtosa; e Guilherme Reis, da Paroquia
da Sagrada Familia da Barra, Arciprestado de ilhavo.

e Em estagio Pastoral na Paréquia de Sao Vicente da Branca e na Paroquia de Sdo Tiago
de Ribeira de Fraguas, encontra-se o Rafael Oliveira, procedente da Pardquia de Sao
Salvador de ilhavo, arciprestado de ilhavo.
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A Nota Pastoral do Presidente da Comissao Episcopal Vocagdes e Ministérios, D. Vitorino
Soares, recorda-nos que estamos convidados a traduzir a espera por esperanc¢a, a luz do
Salmo 39, ancorados n’Aqguele Senhor que é capaz de fazer acontecer, pois a nossa esperancga
esta no Senhor.

Do mesmo modo o nosso bispo convida-nos “a centrar-nos no que temos de fazer, nas
condicées que temos de criar para que algo de novo aconteca, confiando sempre que o Senhor
ndo nos abandona’.

A nossa Diocese e 0 nosso Seminario tém confianga no futuro e continuam a sonhar que todos,
em Igreja, somos chamados a confiar que Deus caminha connosco, e porisso, ndo devemos ter
medo, porque Jesus desafia-nos hoje, a todos, a viver a alegria do Evangelho.

Queremos aventurar-nos como peregrinos da esperanca, propondo algumas dindmicas para
vivermos a Semana do Semindrios na nossa Diocese, mas também despertarmos as
comunidades para realidade vocacional ao sacerddcio, cujos subsidios da Semana dos
Seminarios sao importantes.

Que as nossas comunidades se tornem um farol de esperanga para o mundo, e que a Mae de
Deus nos acompanhe neste caminho, irradiando o amor de Cristo, Seu Filho e Bom Pastor.

Saudacodes fraternas
P. Pedro Barros

Conteudos/Dinamicas para vivermos a Semana dos Seminarios:

SEMINARIO ABERTO

VEM & VE: UMA SEMANA NO SEMINARIO

VIGILIA DE ORAGAO

ENCONTRO GERAL DO PRE-SEMINARIO

SUBSIDIOS DA COMISSAO EPISCOPAL VOCAGCOES E MINISTERIOS
NOTA PASTORAL DO BISPO DE AVEIRO

BOLSAS DE ESTUDO PARA A FORMAGAO DOS SEMINARISTAS

NoGghob=
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1. SEMINARIO ABERTO

3 de Novembro

e Para quem: catequeses, grupos e movimentos das comunidades paroquiais e
diocesanas;
e Programa:
o 14h00 - Quiz: “Sementes de Esperanca: a descoberta do Seminario” [Dindmica
para os grupos inscritos]
o 16h00 - Eucaristia de abertura da Semana de Oracao pelos Seminarios | Igreja
do Seminario
17h00 - Lanche [convidados a trazer algo para partilhar com todos]
Inscricao: através do site do Seminario de Aveiro (www.seminarioaveiro.org) ou
email para geral@seminarioaveiro.org

10 de Novembro

e Para quem: catequeses, grupos e movimentos das comunidades paroquiais e
diocesanas;
e Programa:
o 14h00 - Quiz: “Sementes de Esperanca: a descoberta do Seminario” [Dindmica
para 0s grupos inscritos]
o 16h00 - Eucaristia de encerramento da Semana de Oragao pelos Seminarios |
Igreja do Seminario
o 17h00 - Lanche [convidados a trazer algo para partilhar com todos]
e Inscrigao: através do site do Seminario de Aveiro (www.seminarioaveiro.org) ou email
para geral@seminarioaveiro.org

2. VEM & VE: UMA SEMANA NO SEMINARIO

Um tempo para qualquer rapaz com 18 anos ou mais, viver no Seminario durante a Semana dos
Seminarios, de 3 a 10 de novembro, quer seja estudante ou nao, familiarizando-se com o ritmo
de vida de uma comunidade de seminario, mantendo a sua vida académica ou profissional.
O que podes esperar desta semana: Oragao, Eucaristia, Tergo, Meditagcao, Adoracao e vivéncia
comunitaria.

e Para quem: rapazes com 18 anos ou mais;

e Programa:

o Inicia no dia 3 de novembro com a Eucaristia de abertura da Semana dos
Seminarios, pelas 16h00; e termina com a Eucaristia de encerramento no dia 10
de novembro.

e Inscrigao: através do site do Seminario de Aveiro (www.seminarioaveiro.org) ou email
para geral@seminarioaveiro.org
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3. VIGILIA DE ORAGAO NA SEMANA DOS SEMINARIOS

e 8denovembro-21:00 - Igreja do Seminario diocesano de Aveiro

4. QUE POSSO EU ESPERAR? - ENCONTRO GERAL DO PRE-SEMINARIO

Na semana dos Seminarios, vamos realizar o encontro geral do Pré-Seminario, de 8 a 10 de
novembro de 2024.

Se ja andas no sétimo ano em diante, ou se és jovem ou adulto, contamos contigo, para
vivermos juntos esta jornada.

Inscreve-te ja!

e 8,9e10de novembro

e Paraquem: a partirdo 7° ano

e Inscrigao: através do site do Seminario de Aveiro (www.seminarioaveiro.org) ou email
para geral@seminarioaveiro.org

5. SUBSIDIOS PARA TODOS VIVERMOS A SEMANA DOS SEMINARIOS

Os subsidios existentes para esta Semana foram preparados pelos formadores dos Seminarios
da Arquidiocese de Braga, e estdo acessiveis no site do Seminario de Aveiro ou em
https://shorturl.at/EhgRo .

1. Cartaz

2. Vigilias (Ha duas propostas para a Vigilia de Oragado pelos Seminarios. Uma proposta
prevé adoracao eucaristica, a outra segue o compasso de "Taizé”).

3. Nota Pastoral do presidente da CEVM;

4. Oracao da Semana de Oracao pelos Seminarios (Hd& um documento com aoracaoe
também o habitual modelo da pagela).

5. Ao ritmo da liturgia

Ha admonicdes e preces para ambos os domingos da Semana de Oracao pelos Seminarios;

6. Catequeses

Ha uma proposta para a catequese da adolescéncia e outra para os encontros de grupos de
jovens.

7. Provocacao

Este ano, preparamos alguns guides para os diversos movimentos paroquiais e agentes da
pastoral ("Mecs", Pastoral Familiar, Catequistas e outros grupos) promoverem encontros de
oracdo e reflexdo, segundo o método das rondas, conforme nos familiarizamos durante o
Sinodo sobre a Sinodalidade, ainda em curso, para uma maior responsabilizagédo de todos no
acompanhamento de cariz vocacional junto de quem lhes esta confiado.
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6. NOTA PASTORAL DO BISPO DE AVEIRO

QUE POSSO EU ESPERAR? (Salmo 39,8)

Entre 3 e 10 de novembro, decorre a Semana de Oragao pelos Seminarios. Uma semana
especial, onde as comunidades, familias e cada um pessoalmente, é chamado a refletir sobre
arealidade dos Seminarios e os seminaristas, os candidatos ao sacerdécio.

O lema proposto para este ano, "Que posso eu esperar", leva-nos a, mais do que a centrar-
nos e pensar nos aspetos negativos que nos vamos dando conta que fazem parte da realidade
— menos Seminarios e menos candidatos ao sacerddcio, a centrar-nos no que temos de fazer,
nas condi¢cdes que temos de criar para que algo de novo acontecga, confiando sempre que o
Senhor ndo nos abandona (S{ 39,8). Vivemos um tempo de perplexidade e desconforto, mas
também de esperanca.

Diante dos tempos dificeis que experimentamos, temos de esperar, nao podemos render-
nos ao desanimo ou ao indiferentismo, mas sim redescobrir novos modelos de ser seminario e
ser seminarista. A esperanca tem de traduzir-se em agdes, que devemos traduzir em atitudes
concretas de escuta, acompanhamento e compromisso. Ao lado da escuta do Seminario e do
seminarista estd a escuta dos irmaos, de todos os homens e mulheres que escutam o
chamamento de Deus, que a todos chama a uma vocagdo, e que nos capacita para
respondermos e descobrirmos 0 nosso lugar, na construcdo da sua Igreja. Temos de ver o outro
como um “dom de Deus para mim”. Esta dadiva do amor de Deus transforma e anima a central
do pensamento e da acdo humana que é o coracao; deixa esperar a manifestacao plena do
esplendor de Deus em nds — fundamento para a esperanca.

A este propdsito, creio que seja oportuno recordar a parabola “Pérola preciosa” (Mt 13,45-
46). O protagonista da parabola vende tudo o que tem para adquirir a pérola, isto é, o
comerciante possui agora a unica pérola pela qual deu tudo. A parabola convida-nos a refletir
sobre o que valorizamos nas nossas vidas. Neste sentido, a pérola representa algo de valor
incalculavel, tal como a nossa vocacgao pessoal. A decisdo deste homem vender tudo o que
tinha para comprar a pérola reflete o tipo de compromisso necessario para seguir uma vocagao,
a qual implica tomada de decisoes.

Temos de apostar tudo para conseguir o Reino. Em primeiro lugar, € necessaria uma
atitude de procura: nao ficar numa apatia indolente, mas procurar o que é fundamental na e
para a vida. Para Cristo, o fundamental é o Reino que nos deu: é a realidade que deve
entusiasmar toda a existéncia e é capaz de mudar radicalmente a orientacdo de toda uma vida.
Isto supde uma opgao prévia a favor de algo que se encontrou e pelo qualvale a pena dar a vida.
Nao basta encontrar o tesouro, mas sim valoriza-lo como tesouro. Aquele que compreende a
mensagem do Reino compromete-se de tal maneira que é julgado como louco pelos outros.

Em todos os tempos, houve relatos de aventureiros a procura de tesouros perdidos. Com
frequéncia, essa procura determinou o sentido das suas vidas. A centralidade da parabola
reside na renuncia a tudo para possuir tudo. Ainda que, para alguns, seja loucura, importante é
estar completamente seguro do valor daquilo que se compra.
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Exorto as comunidades, as familias, os catequistas e os professores cristdos a que
promovam uma auténtica cultura vocacional, ajudando os jovens a descobrir o projeto que
Deus tem para cada um. Apesar da escassez do numero das vocagoes sacerdotais, ainda se
encontram jovens animados pela busca sincera de uma auténtica espiritualidade e pela
procura do sentido para as suas vidas, abertos a Deus enquanto sentido ultimo das suas
existéncias. O chamamento de Deus chega através de mediagbes humanas. Por isso, a
comunidade cristd é convidada a chamar. Todos e cada um dos seus membros sao
responsaveis pela promocao das diversas vocagoes eclesiais para a construgao do Reino de
Deus.

O Papa Francisco diz que a esperanca € a virtude de quem tem o coragdo jovem. Em
tempos dificeis, como sédo 0s nossos, ha, diante de cada um de nds, um desafio fundamental
do qual depende a realizagao plena da nossa existéncia. Durante esta semana dos seminarios,
procuremos desenvolver em nés um processo de escuta e de procura, descobrir os dons que
recebemos daqueles que, nanossavida, foram presencgas cheias de sentido, e perguntemo-nos
quais foram as transformacgdes mais importantes pelas quais estamos reconhecidos. A todos
osjovens que seinterrogam ou ja tomaram a decisido de entrar no Seminario, digo que avancem,
que ndo deixem que o medo os vencga.

Deus ao prometer a sua Igreja pastores segundo o seu cora¢ao, também diz: “Rogai ao Senhor
da messe que envie trabalhadores para a sua messe” (Mt 9,38). O cuidado e a oracdo pelas vocacdes
ao sacerddcio sdao centrais nesta semana. Apelo a rezarmos pelas vocacgdes, seja na dindmica de
oracdao no Mosteiro Invisivel Vocacional, que devemos incrementar e implantar em todas as
pardquias da Diocese como propde o nosso Servico das Vocagdes, seja pelo convite aos adolescentes
e jovens a participar nos encontros promovidos pelo Pré-Seminario. A generosidade de todas as
comunidades cristds para com a comunidade educativa do nosso Semindrio é fundamental para que
realmente ele seja o “coracdo da Diocese”. SO assim podemos fazer crescer o amor pelos seminarios
e pelas vocagdes de consagracao tdao necessarias nas nossas comunidades cristas.

Rezemos para que o Senhor inspire e entusiasme os jovens ao seguimento de Jesus, com
0 mesmo estilo de vida, vivido em comunidade e ao servigco do Reino. Ajudemo-los a vislumbrar
opcoes maduras e consistentes, a encontrar a pérola preciosa de valor infinito.

Que a exemplo de Maria, a Virgem da Espera, saibamos sempre o que podemos esperar.
Que o amor que a levou a abandonar-se totalmente nas maos de Deus inspire, ajude e sustente
0 nosso crescimento espiritual, respondendo a voz que chama, com disponibilidade,
generosidade e confiancga.

ORACAO DA SEMANA DOS SEMINARIOS
Deus Pai,

amigo dos que procuram,

ensina-nos a levantar os olhos e a ver
que rompe ja a aurora de um novo tempo
de esperanca.
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Senhor Jesus,

companheiro dos que se interrogam,

faz-nos acolher a visitagcdo da Tua voz

que ecoa nas perguntas que guardamos

€ N0oS convoca para o servigo

da Tua Igreja.

Espirito Santo,
fogo dos que se incendeiam com sede
davida com que nos insuflas e confirmas,

inspira-nos a responder generosamente

aos apelos que nos despertam

para a missao.

Que, com Mairia, a discipula fiel,

saibamos sempre o que podemos esperar,

preferindo responder a voz que chama
com disponibilidade, generosidade e confianca.

Amen.

Aveiro, 20 de outubro de 2024 (Dia Mundial das Missoes)
1 Anténio Manuel Moiteiro Ramos, Bispo de Aveiro

7. BOLSAS DE ESTUDO PARA A FORMAGAO DOS SEMINARISTAS

Valor anual dispendido na formacao:

Seminarista Maior: aprox. 7000 euros

Modo de oferecer uma bolsa:

1.

o

A bolsa ndo é nominal, mas destina-se a um fundo que sera gerido pela Equipa do
Seminario,

consoante as necessidades formativas de cada seminarista.

A bolsa pode ser assumida individualmente ou em grupo (pardquia, arciprestado,
movimento)

O valor apontado é anual. Quem quiser assumir uma bolsa pode fazé-lo em pagamento
anual ou mensal.

Pode contactar o paroco ou diretamente o Seminario de Santa Joana Princesa.

A oferta é dedutivel em IRS.

A sexta-feira, pelas 16h00, celebra-se na Capela do Sagrado Coracao de Jesus, no
Seminario, pelos seus benfeitores.
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