PAROQUIA

CAMINHADA DO ADVENTO

40 Domingo do Advento
Palavra: Acreditar/Prontidao

Simbolo: Sapatihas ® % ™.

Enquadramento:

Neste quarto domingo do Advento
recordamos que a fé pode mover
montanhas. Maria é um grande e
Verdadeiro icone de Acreditar. Ela
tinha uma fé tao grande que nao
conseguia ficar parada, instalada e
acomodada. P6s-se a caminho ao
encontro daqueles que mais
precisavam da sua ajuda e do seu
Espirito de coragem, de um modo
particular a sua prima Isabel. Maria

ABERTURA DA PORTA SANTA E
JUBILEU

Vamos iniciar, no dia de Natal um
Ano Santo/Jubilar!

Na tarde do dia 24, o Papa Francisco
fara a abertura oficial do Ano Santo
com a abertura da Porta Santa da
Basilica de S. Pedro, no Vaticano. No
Domingo seguinte, dia 29, Festa da
Sagrada Familia, o Papa Francisco e
os Bispos do mundo inteiro vao abrir
a Porta Santa nas respetivas igrejas
Catedrais.

Assim sera na nossa igreja Catedral,
as 16 horas do dia 29. O nosso Bispo
convoca-nos a viver este momento

vai ao encontro, estabelece pontes,
faz caminho para Deus contagiando
todos os que encontra a sua volta.
Maria é para nés a Grande Apostola
daAlegria,daEsperangado Seu Filho

em Diocese. Procuremos organizar a
nossa vida o mais possivel para
participarmos neste grande
momento da vida da Igreja, que inicia
este ano de graga.

Jesus. 2 ,

\ Por esta razao, havera apenas a
A ARVORE DA;\? Eucaristia Vespertina, no dia 28, na
PARTILHA igreja matriz, para aqueles que nao

Hé familias carenciadas g «
da nossa comunidade { X
que esperam pela NOSsa fd
solidariedade e partilha. 5/

possam mesmo ir a Sé no dia 29.

Desafio: "Comunicar o Natal"

A equipa de comunicagao agradece
a Sandra e a Nduria pelos seus
belissimos trabalhos, que deram
resposta ao nosso desafio de
comunicar o Natal.

que esta ao fundo da
nossa Igreja Matriz e &%
apadrinhemos uma _

familia!

CONSOADA DE NATAL

A ceia de Natal, entre nés, chama-se consoada. Antigamente o dia 24 de
Dezembro era dia de jejum e abstinéncia. Jejum esse quebrado com uma
ceia frugal, mas festiva, que terminava com doces tradicionais e frutos
secos. A propria ceia fazia passar do Advento ao Natal do Senhor.

E uma ceia e uma noite cheia de significado espiritual e humano. Nao
deixemos ninguém, que conhegamos, passar esta noite sozinho.

A celebracao do Natal comeca com as primeiras Vésperas, pelo que o
inicio da Ceia corresponde, mais ou menos, a essa hora. Que bom seria
comecar o Natal, em familia, unindo-nos a toda a Igreja com a oragao de
Vésperas.

De qualquer forma, propomos uma oragao para o inicio da Ceia.

Oracao da Familia na Noite de Natal

Preparar uma imagem do Menino Jesus e uma vela (pode ser a vela da
Campanha ‘Dez milhbes de estrelas’). Distribuem-se os textos entre os
presentes.

Estando todos em volta da mesa ou do presépio, o Pai ou a Mae
conduzem a oragao. Pode iniciar-se com um cantico de Natal.

Orientador — Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Todos — Amen.

Orientador — Esta é uma noite muito especial: Deus fez-Se um de nés
para nos salvar. ,

Vamos acender esta veIa # em sinal da Luz que brilha nesta santa
noite e que temos missao de repartir.

Entretanto, um membro da familia acende a vela. Pode cantar-se um
cantico apropriado.

Leitor 1 — Escutemos as Palavras do Evangelho de S. Lucas

Naqueles dias, José subiu da Galileia, da cidade de Nazaré, a Judeia, a
cidade de David, chamada Belém, por ser da casa e da descendéncia de
David, a fim de se recensear com Maria, sua esposa, que estava para ser
mae. Enquanto ali se encontravam, chegou o dia de ela dar a luz e teve o
seu Filho primogénito. Envolveu-O em panos e deitou-O numa
manjedoura, porque nao havia lugar para eles na hospedaria.

Todos: Palavra da salvagao.

Entretanto, um membro da familia (@ mae, por exemplo) coloca a imagem
do Menino Jesus no lugar previamente preparado. A acao pode ser
acompanhada por um cantico de Natal.

Orientador — Com Maria e com José acolhemos Jesus, a Luz do mundo.
Todos — Jesus, és a nossa esperanga.

Leitor 2 — Menino Deus, ilumina a noite dos que sao vitimas da guerra,
da violéncia e de catastrofes naturais.

Todos — Jesus, és a nossa esperanga.

Leitor 3 — Menino Deus, abengoa a nossa familia e as familias do
mundo inteiro.

Todos — Jesus, és a nossa esperanga.

Leitor 4 — Menino Deus, da-nos a nos e a todos os cristaos a graca de
um santo ano jubilar.

Todos — Jesus, és a nossa esperanga.

Leitor 5 — Menino Deus, acolhe na tua Casa os nossos familiares que ja
partiram de junto de nos.

Todos — Jesus, és a nossa esperanga.

Orientador — Em familia, queremos agradecer a Deus, nosso Pai, o dom
desta Santa Noite e deste Natal.

Todos — Pai Nosso

Orientador — Senhor nosso Deus, que todos os anos nos alegrais com a
esperanga da salvagao, concedei-nos a graga de vermos, sem temor, vir
um dia como juiz Aquele que em alegria recebemos como Redentor,
Nosso Senhor Jesus Cristo vosso Filho, que é Deus e convosco vive e
reina, na unidade do Espirito Santo, por todos os séculos dos séculos.
Todos — Amen.

Orientador — Uma santa Ceia de Natal para todos.

Entretanto, pode cantar-se um cantico de Natal.

22/ Dez. — DOMINGO IV DO ADVENTO
Distribui¢cao da Luz da Paz de Belém nas celebragoes

09:00 — Eucaristia Dominical, S. Simao
11:00 — Eucaristia Dominical, Igreja Matriz
17:30 — Oragao de Vésperas, Igreja Matriz

23/ Dez. - Segunda-feira

18:00 — Celebragao da Peniténcia, S. Antonio de Vilarinho
19:00 — Eucaristia com Vésperas, S. Antonio de Vilarinho

24/Dez. - Terca-feira
09:00 — Eucaristia com Laudes, Igreja Matriz

25/Dez. - Quarta-feira — NATAL DO SENHOR - Solenidade

09:00 - Eucaristia, S. Simao
11:00 — Eucaristia, Igreja Matriz

26/Dez. — Quinta-feira, 2° dia da Oitava do Natal — S. Estevao,

Primeiro Martir — Festa
19:00 — Eucaristia, S. Bartolomeu

27 /Dez. — Sexta-feira, 3° dia da Oitava do Natal —
Evangelista — Festa

19:00 — Eucaristia, Mae da Igreja

S. Joao, Apodstolo e

28/Dez. — Sabado, 4° dia da Oitava do Natal —
Martires — Festa

19:00 — Eucaristia Dominical e Bodas de Ouro Matrimoniais de
Esperancga e Benjamim, Igreja Matriz

29/Dez. - Domingo, 5° dia da Oitava do Natal - SAGRADA FAMILIA
DE JESUS, MARIA E JOSE - Festa

16:00 — Abertura da Porta Santa do Ano Jubilar e Eucaristia, Sé de
Aveiro
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